
Checkliste für meinen idealen PC 
Cyber-Security 

Pflege-Wartung-Tuning-Mobile-Device ohne Gewichtung 
 

 Eigenen User anlegen  

 Adminrechte Entzug   

 Backup-erstellen  

 Wiederherstellungsp.  

 Daten   

 Daten bei Mehruser  

 Systemsicherung  

 Mailsicherung  

 Struktur der Daten  

 Temp-gelöscht  

 Dubletten suchen  

 Platte nicht Volume  

 Sicherheitssuite  

 UP-Date überprüfen  

 UP-Date Manuell  

 Betriebssystem  

 Anwendungen-APPS  

 Sichere Passwörter  

 Zugangsliste-Wo?  

 Browsereinstellungen  

 Fremde Geräte 
Autorun-aus 

 

 Fremde Daten 
Makros verhindern 

 

 Meta-Daten-
Dok.Weitergabe 

 

 Router Zugang 
Passwörter 

 

 SSID ändern  



 Fernzugriff 
vorhanden 

 

 Fremde Netze  

 Rechte kürzen  

 Dateifreigaben aus  

 Im Netz sichtbar  

 Personal Firewall  

 Zugang nur mit VPN  

 Horcher überprüfen  

 Wer bucht sich ein  

 Logfile Firewall lesen  

 Autovorschau Mail  

 Awareness Link-in M  

 Fremde-Absender  

 Gefälschte Absender  

 Phishing Mail 
erkennen 
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